MAIRIE Saint-Jeoire, mercredi 4 septembre 2019
DE
SAINT-JEOIRE
Haute-Savoie
156 Rue du Faucigny - B.P. 18
74490 SAINT JEOIRE

Tel : 04.50.35.80.05
Fax : 04.50.35.98.95

Mail : mairie@saint-jeoire.fr

Objet : Compte rendu du dernier conseil des seniors

Madame, Monsieur,

Vous trouverez ci-dessous le compte rendu du dernier conseil des seniors.

Nous vous prions de croire, Madame, Monsieur, a 1’expression de nos sincéres
salutations.

Le service animation de Saint Jeoire
06.48.67.09.57 ou coordinateur@saint-jeoire.fr



mailto:coordinateur@saint-jeoire.fr
mailto:mairie@saint-jeoire.fr

Compte rendu du Conseil des Seniors du lundi 26 juin 2019

Présentation de M. ROUX Adrien de la LPO (Ligue pour la protection des oiseaux) :

M. Roux est venu nous informé des actions en cours auprés des chauve-souris. Il nous a
informé sur cet animal (especes, reproduction...). Il nous a parlé du contrat vert et bleu que
le SM3A coordonne. Et il nous a présenté I'enquéte qui va permettre de: 1) connaitre
(effectif, localisation...) 2) sensibiliser (diffusion de connaissances, bonnes pratiques...) 3)
participer (prospectus en mairie a compléter + envoyer par courrier ou enquéte a retrouver
en ligne, notamment sur le site internet de la mairie)

Retour de chaque commission apreés réunion en petits groupes :

Commission « vivre ensemble » :

Autour d’un café continue tous les lundis de 13h30 a 16h30 sauf pendant les vacances
scolaires au Clos Ruphy en parallele de I'atelier couture.

Il faudrait une 2®™¢ poubelle au niveau de la passerelle d’Intermarché, des panneaux de
signalisation rue Gaspard Monge et un panneau « Club des Rhodos » au Patronage.

La commission informe de I'ouverture de la nouvelle déchéterie au 1¢" juillet.

Commission « sports et loisirs » :

Une sortie bowling sera organisée en novembre a Sallanches avec le minibus de la mairie. La
date reste a préciser lors de la prochaine réunion.

Une initiation a la marche nordique, encadrée par un moniteur, est envisagée.

Un tournoi de pétanque au Patronage est proposé mardi 8 octobre. L’horaire sera a
déterminé lors du prochain conseil des seniors.

Une demande de cours de danse de salon, mené par un professeur, a été évoquée.

Enfin, une visite d’exposition au Palais Lumiéere d’Evian, est en projet. Il faut se renseigner
sur la programmation a venir. Le minibus de la mairie sera réservé pour I'occasion.

Commission « patrimoine » :

La plaquette est entre les mains de la conceptrice et de I'imprimeur. Une maquette doit étre
proposée fin septembre pour une publication en fin d’année. Le budget est estimé a 5320€
pour 2000 exemplaires. La municipalité choisira de faire payer ou non la plaquette mais la
commission pense qu’il faudrait demander une participation minimum pour qu’un intérét
réel soit porté au document.

La commission a un nouveau projet sur Pouilly qui relaterait la vie active d’autrefois :
sabotier, boulanger, maréchal ferrant, moulin, cascade...)



Agenda des événements passés ou a venir

1°" juillet : Pot d’amitié « autour d’un café » et « atelier couture »

Les mamans qui ont participé aux ateliers de couture animés par Alice Raphoz depuis le début
de I’année 2019 au Clos Ruphy tous les lundis de 13h30 a 16h30 ont tenu a la remercier
chaleureusement pour le temps conscré a ce petit groupe motive et dynamique. Les dames
avaient préparé un godter avec des spécialités turques, portugaises, marocaines et algériennes.
Nous nous sommes régalés ! Un grand merci 8 Mme Toumi, Mme Bencheikh, Mme Abreu-
ferreira, Mme Komurcu pour la joie et la bonne humeur qu’elles ont apporté tous les lundis
apres-midis au Clos Ruphy. Je tiens également a remercier Monique Collomb, Nicole
Menneret, Jean Mayaud, Jeanine Bergoénd, Jeanne Delattre, Ghislaine Guéry et Denise Pinier
pour leur assiduité au dispositif « autour d’un café » et pour 1’énergie déployée a faire vivre ce
doux moment.

5 juillet : Loto organisé par le conseil municipal des jeunes a 1’hopital de la Tour

Nathan Boudet, Marie Bozon et Diego Depont ont organisé un loto pour les résidents de
I’hopital de la Tour. Ils avaient au préalable rencontré Lucie, 1’animatrice de 1’hopital. Ils
avaient récolté de nombreux lots chez les commercants de St Jeoire tels que des repas, coupe
de cheveux... Nous remercions chaleureusement tous les commerces qui ont fait preuve, une
nouvelle fois, d’un bel élan de générosité. Les 3 jeunes animé 1’aprés-midi des plus anciens
avec beaucoup d’entrain, de joie et de dynamisme. Ces 2 générations ont partagé un beau
moment de convivialité. Je tiens a les féliciter pour leur investissement et a remercier Renée
Gaillampiod, Daniéle Monbailly, Chantal Boutarin et Arlette Pliez qui sont venues préter
main forte au groupe dans leur action. L’apres-midi s’est cloturer en partageant le gotter.

16 juillet : Initiation aux gestes de premiers secours 4 membres du CMJ : Abdallah
Bencheikh, Marie Bozon, Inés Aziri et Maissa Aziri et 5 membres du CS : Evelyne Richard,
Danielle Meillier, Daniéle Monbailly et Joseph Nicoud ont participé a cette initiation d’1h30
sur les gestes qui sauvent. L’occasion de rappeler les numéros d’urgence, I’attitude a adopter
en cas d’incident et d’expérimenter le massage cardiaque sur des mannequins prévus a cet
effet. Cette rencontre intergénérationnelle aura permis encore une fois de favoriser des
échanges intéressants que chacun pourra répercuter aupres de son entourage par la suite. Nous
remercions M. Boutarin, cardiologue a Lyon, qui a brillé de par son initiation simple et
accessible a tous, mais néanmoins indispensable pour réagir correctement en cas d’accident.
M. Boutarin a profité d’un séjour en famille a St Jeoire pour intervenir gracieusement et sur le
temps de ses congés annuels.

20 juillet : Balade de livre en livre organisé par la bibliothégue de St Jeoire

Différents ateliers autour du livre et de la lecture étaient proposeés lors de cette manifestation
organisée par une belle journée ensoleillée : fabrication de marque-pages, porte document en
hérisson, peinture a I’aquarelle, contes animés, Kamishibai ou encore création de papier
recycle et fleurs a partir de matériel récupérés... il y en avait pour tous les gotts ! Un grand
bravo a Iréne Clerc qui a organisé cet évenement d’une main de maitre. Nous lui souhaitons
plein de belles choses pour son départ imminent a la retraite. Je tiens a remercier Marie-



Madeleine Loubic qui est venue bénévolement nous aider toute la journée et qui a participé
grandement a la réussite de cette journée.

31 aolt : Féte des associations

La municipalité a organisé pour la 1°* fois la féte des associations au gymnase. Une
quinzaine d’associations ont répondu présentes pour cet évenement, dont le conseil des
seniors. Des démonstrations et des initiations étaient proposées pour animer cet aprés-midi
de la fagon la plus ludique possible. Le public était au rendez-vous. Certains sont repartis
avec une écocup (gobelet en plastique lavable et réutilisable donc écologique) a I'effigie de
la mairie. Ce fut l'occasion de faire le plein d’adhérents ou de bénévoles pour les
associations. Les habitants ont pu, eux se renseigner et s’organiser au niveau des activités de
loisirs pour cette nouvelle année scolaire qui débute. Un go(ter était offert a 16h avant
d’enchainer avec l'inauguration du terrain de foot de St Jeoire, puis les travaux du centre-
ville. Merci a Renée Gaillampiod et Nicole Menneret d’étre venues tenir le stand du conseil
des seniors durant ces 2h et d’avoir renseigner aux mieux les éventuelles recrues.

9 septembre : Reprise d’« Autour d’un café » et des ateliers de couture

Tous les lundis de 13h30 a 16h30, sauf pendant les vacances scolaires, au Clos Ruphy. Temps
d’échanges, de rencontres pour discuter, boire un café, jouer au scrabble... Toutes les
propositions sont les bienvenues !

12 septembre : Balade a pied de Morillon a Samoéns

RDV a 10h devant la salle des fétes. Prévoir une tenue vestimentaire adaptée et un pique-
nique. Compter environ 1h de marche (soit 2h aller/retour) sur un terrain plat, accessible a
tous. Le pique-nique sera pris au lac aux dames. Pour ceux qui ne peuvent pas marcher ils
peuvent étre déposés directement a Samoéns. Le minibus de 9 places de la mairie est
réservé, il faudra voir qui veut le conduire. Retour prévu vers 16h. Sont inscrits a cette
sortie : M. et Mme Menneret, Mme Guery, M. Maure, M. et Mme Payrard, Mme Monbailly,
Mme Micheletto, Mme Pecherand et M. et Mme Nicoud (a confirmer). Si vous souhaitez
vous ajouter, merci de prévenir Amandine au plus vite.

30 septembre : Réunion du conseil des seniors

De 15h a 17h a la salle des fétes de St Jeoire

3 octobre : Visite du musée de la mécanigue aux Gets

RDV a 14h devant la salle des fétes pour une visite de 15h a 17h. Le minibus de 9 places de la
mairie est réservé, il faudra voir qui veut le conduire. Retour prévu vers 18h. Réglement sur
place de 12.50€ par paersonne (10.50€ par personne si groupe de plus de 20 personnes).
Sont inscrits a cette sortie : M. et Mme Menneret, M. et Mme Payrard, Mme Monbailly,
Mme Pecherand, M. et Mme Nicoud, Mme Collomb, Mme Loubic, M. et Mme Jens, M. et
Mme Guitard. Si vous souhaitez vous ajouter, merci de prévenir Amandine au plus vite.

5 octobre : Octobre Rose



Jeu de piste de 9h a 11h30 dans le centre-bourg de St Jeoire. Inscriptions aupres d’Amandine
ou en mairie. 1€/personne. Recette au profit du comité féminin du cancer du sein 74)

Verre de I'amitié et encas offert a 11h30 au gymnase.

Animations diverses de 12h a 16h au gymnase : sensibilisation au dépistages, films courts,
zumba, yoga, atelier manuel...

Nous faisons appel aux membres du conseil des seniors qui voudraient étre bénévole sur
cette journée, soit le matin, soit un moment dans I’aprés-midi, ou toute la journée, pour
aider a tenir un stand. Plus de renseignements auprés d’Amandine.

21 avril 2020 : Forum des retraités a St Jeoire.

Evenement dédié aux retraités et personnes agées, leurs aidants familiaux, aux
professionnels gravitant autour des seniors... organisé une fois par an, dans un lieu différent
du département. En 2020, celui-ci se déroule au gymnase de St Jeoire. Pour cette occasion,
Coderpa 74 nous invite a tenir un stand gratuit pour faire connaitre le conseil des seniors.
Des animations entre papy/mamy et petits enfants auront lieu, des conférences seront
proposées. C'est environ 65 exposants qui permettront au public de se renseigner pour leur
guotidien, leur bien-étre et leurs loisirs.

Nous en reparlerons ultérieurement mais nous recherchons dés a présent des membres du
conseil des seniors qui seraient volontaires pour tenir le stand lors de cette manifestation.

Comme a chaque rentrée, je vous demanderai de bien vouloir mettre a jour vos
coordonnées :

Numéro de téléphone fixe :

Numéro de téléphone portable :

Adresse mail :

S Nouveauté 2019: Par souci écologique et économique, nous vous
enverrons désormais les compte-rendu et convocations des réunions du conseil des seniors



par mail. Si vous souhaitez continuer de les recevoir par courrier, merci de cocher la case ci-
dessous :

0 Je souhaite recevoir les compte-rendu et convocations des réunions du conseil des seniors
par courrier.



