
Saint Sigismond – le Châtelard 

 

Route goudronnée 

Dénivelé : ≈ 180 m 

Distance : ≈ 5km 

Durée : ≈ 1h30 
Difficulté : Moyen+ 

Départ / arrivée : 
Ecole st Sigismond 

Route goudronnée 

Dénivelé : ≈ 100 m 

Distance : ≈ 6 km 

Durée : ≈ 1h45+ 
Difficulté : Moyen 


